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FLOCARE® BENGMARK® PEG/J for use with FLOGARE® PEG CH 18

BE-NL * BENGMARK® PEG/J voor gebruik met de FLOCARE® PEG CH 18

Ditis een medisch hulpmiddel. Bevat losse onderdelen die gevaar kunnen opleveren voor Kleine kinderen / DEHP-vrij / Latex-vrij
DE-CH-AT-LU » BENGMARK® PEG/J zur Verwendung mit FLOCARE® PEG CH 18

Medizinprodukt. Enthdlt lose Teile, die fiir kleine Kinder geféahrlich sein kdnnen / DEHP-frei / Latex-frei

DK « BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

Dette er et medicinsk udstyr. Indeholder lase dele, som kan vare farlige for sma bern / DEHPri / Latexri.

ES « BENGMARK® PEG/J para su uso con FLOCARE® PEG CH 18

Este es un producto sanitario. Contiene componentes sueltos que pueden ser peligrosos para los nifios / Sin DEHP / Sin ldtex.
FR-BE-CH-LU » BENGMARK® GPE/J pour GPE FLOCARE® CH 18

Ceci est un dispositif medical. Contient des pieces détachées pouvant étre dangereuses pour les jeunes enfants / Sans DEHP / Sans
Latex.

GR * BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

MpOKeou yio 10mPOTEXVONOYIKT OUOKeUN. Mepiéxer eAeUBepa KOO oU Lmopei var eivon emkivauva yio Ik moidid/ EAeuBepo
DEHP/EAelBepo Latex.

IT-CH + SONDA BENGMARK® PEG/J

Questo & un dispositivo medico. Contiene parti sciolte che potrebbero essere pericolose per i bambini / Privo di ftalati / Privo di lattice
NO + BENGMARK® PEG/J til bruk med FLOCARE® PEG CH 18

Dette er et medisinsk utstyr. Oppbevares rent og tert / Inneholder lase deler som kan veere farlige for smé barn / DEHP-fri / Lateksfri
PT « BENGMARK® PEG/J para utilizar com FLOCARE® PEG CH 18

Este é um dispositivo médico. Contém partes soltas que podem ser perigosas para criangas / Sem DEHP / Sem latex.

SE « BENGMARK® PEG/J att anvanda med FLOCARE® PEG CH 18

Detta ar en medicinsk utrustning. Innehaller [dsa delar som kan vara farliga for smé barn / Ftalatfri / Latexfri.

GZ « BENGMARK® PEG/J - PG LOCK KOMPATIBILNi (JEJUNALNi VYZIVOVA SONDA pro pouiti s FLOCARE® PEG CH 18)

Jednd se 0 zdravotnicky prostredek. Upozornént: obsahuje malé ¢ésti, které mohou byt nebezpecné pro malé déti. / Bez ftalatd. / Bez
latexu.

EE * BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

See on meditsiiniseade. Sisaldab véikesi detaile, mis voivad olla ohtlikud véikelastele / DEHP vaba / Lateksi vaba.

HU « BENGMARK® PEG/jejundlis tapldldszonda a FLOCARE® PEG CH 18 -hoz

Ez egy gydgyaszati segédeszkoz. Aprd alkatrészeket tartaimaz / Fulladds veszélye miatt kisgyermekek csak felnéitt feliigyelete mellett
haszndljék / DEHP mentes / Latex mentes.

HR « BENGMARK® PEG/J koji se koristiti s FLOCARE® PEG CH 18

Medicinski proizvod. SadrZi dijelove koji mogu biti opasni za malu djecu / Ne sadrzi DEHP / Ne sadrZ lateks

PL * BENGMARK® PEG/J do uzycia z zestawem FLOCARE® PEG CH 18

Wyréb medyczny / Zawiera czesci luzem, ktére moga stanowic zagrozenie dla matych dzieci / Nie zawiera DEHP / Nie zawiera lateksu.
TR « PEG CH 18 ile kullamima uygun BENGMARK® PEG/J

Tibbi cihazdrr. Kiigiik cocuklar icin tehlikeli olabilecek kigiik parcalar icerir / DEHP icermez / Lateks icermez.

UK-IE-AU-NZ « BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

This is a medical device. Contains loose parts which may be dangerous to young children / DEHP-free / Latex-ree

ﬂ Manufacturer: Nutricia Medical Devices BY, Taurusavenue 167, 2132 LS Hoofddorp, The Netherlands
Production location: Nutricia Pharmaceutical Wuxi Co., Ltd., No. 17 Xinming Road, Wuxi High-tech Development Zone, P.R. China
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flocdle
FLOGARE® BENGMARL? PEG/Jfor use with FLOGARE® PEG CH 18

BE-NL * GEBRUIKSAANWIJZING

BENGMARK® PEG/J voor gebruik met de FLOCARE®

PEG CH 18 o

GZ - NAVOD K PouziTi

JEJUNALNI VYZIVOVA SONDA PRO POUZITI S PEG CH 18
DE-CH-AT-LU » GEBRAUCHSANWEISUNG

BENGMARK® PEG/J zur Verwendung mit FLOCARE® PEG CH 18
DK * BRUGSANVISNING
BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

ES * INSTRUCCIONES DE USO

BENGMARK® PEG/J para su uso con FLOCARE® PEG CH 18
FR-BE-CH-LU * INSTRUCTIONS D'UTILISATION
BENGMARK® GPE/J pour GPE FLOCARE® CH 18

GR ° OAHTIEZ XPHZHZ
BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

HU < HASZNALATI UTMUTATO

BENGMARK?® jejundlis tapldlészonda a FLOCARE® PEG

CH 18 -hoz

HR < UPUTE ZA UPORABU

BENGMARK® PEG/J koristise s FLOCARE® PEG CH 18

IT-CH - ISTRUZIONI PER L'USO

SONDA BENGMARK® PEG/J

NO < BRUKERVEILEDNING
BENGMARK® PEG/J til bruk med FLOCARE® PEG CH 18

PL « INSTRUKCJA UZYWANIA

BENGMARK® PEG/J do uzycia z zestawem FLOCARE®

PEG CH 18 _ ~

PT « INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

BENGMARK® PEG/J para utilizar com FLOCARE® PEG CH 18
SE » BRUKSANVISNING

BENGMARK® PEG/J att anvanda med FLOCARE® PEG CH 18
TR * KULLANIM KILAVUZU

FLOCARE® PEG CH 18 ile kullanima uygun BENGMARK® PEG/J
UK-IE-AU-NZ - INSTRUCTIONS FOR USE

BENGMARK® PEG/J for use with FLOCARE® PEG CH 18

il Manutacturer: Nutricia Medical Devices BV, Taurusavenue 167, 2132 LS Hoofddorp, The Netherlands
Production location: Nutricia Pharmaceutical Wuxi Co., Ltd., No. 17 Xinming Road, Wuxi High-tech Development Zone, P.R. China
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N.V. Nutricia Belgié, Werkhuizenkaai 160 - 1000 Brussel, Belgié.
Nutricia Nederland B.V., Antwoordnummer 10230, 2700 VB Zoetermeer-NL,
Nutricia Medische Voedingsservice: 0800-022 33 22 (gratis).

Kontakt pro CR: Nutricia a.s., V parku 2294/2, 148 00 Praha 4 - Chodoyv,
infolinka: 800 110 001.

Nutricia GmbH, D-91015 ERLANGEN, DEUTSCHLAND
Nutricia GmbH, A-1120 WIEN, OSTERREICH

Nutricia SA, CH-1564 DOMDIDIER, SCHWEIZ

Careline fiir D-A-CH: 00800 - 688 742 42

Nutricia A/S, Rarmosevej 2A, 3450 ALLER@D

Nutricia SRL, C/ Torrelaguna 77, 62 plta. CP 28043, Madrid, Espafia.
Teléfono de atencion al cliente: (+34) 900 211 088. www.nutricia.es.

NUTRICIA Nutrition Clinique, 150 Bd Victor Hugo,

93406 Saint-Ouen Cedex, www.nutricia.fr

N.V. Nutricia Belgié, Quai des Usines, 160 - 1000 Bruxelles, Belgique.
Nutricia S.A. Suisse, CH-1564 DOMDIDIER

Numil Hellas A.E. 17 yAu. ABnvav Aopiog & Kahapdrac 2, 14564
Knoioié 'poppn dpovtidag:800 11 68600,21056248 547

Forgalmazza: NUMIL Kft., 1134 Budapest, Vdci dt 35. www.nutricia.hu

Distributer za Hrvatsku: G-M Pharma Zagreb d.0.0., Velika cesta 74,
10020 ZAGREB, Republika Hrvatska, Tel: 01/6234-053, www.g-m-pharma.hr

Nutricia Italia SpA, via C. Farini 41 - 20159 Milano - Numero Verde 800822096
Nutricia SA Svizzera, CH-1564 DOMDIDIER

Nutricia Norge AS, Drammensveien 123, 0277 0SLO
Nutricia Polska Sp. z 0.0., ul. Bobrowiecka 8, 00-728 WARSZAWA

Distribuido em Portugal por: Nutricia Advanced Medical Nutrition - Unipessoal, Lda.
Avenida D. Jodo Il n°41 3¢ Piso, Torre Zen, 1990-084 LISBOA

Nutricia, Box 3142, 169 03 SOLNA

Numil Gida Urtinleri San. ve Tic. A.S. Yapi Kredi Plaza B Blok No:1B
Kat:8-9 Comert Sok. Levent Mah. Besiktas-ISTANBUL

Nutricia Ltd, White Horse Business Park, TROWBRIDGE, Wiltshire, BA14 0XQ, England.
Tel: 01225 711 688, www.nutricia.co.uk Patient/Carer Information Number (UK only)
Tel: 08457 623 653.

Nutricia Ireland Ltd., Block 1, Deansgrange Business Park, Deansgrange, Co.

DUBLIN, Ireland. www.nutricia.ie

Nutricia Australia Pty Ltd, Lvl 4, BId D, 12-24 Talavera Rd, Macquarie Park NSW 2113,
Australia, 1800 060 051, www.nutriciamedical.com.au

Nutricia Ltd, 124 Favona Rd, Favona, Auckland 2024, New Zealand, 0800 636 228,
www.nutriciamedical.co.nz.

www.nutriciaflocare.com



CZ * JEJUNALNi VYZIVOVA SONDA PRO POUZITi S PEG CH 18

POPIS PRODUKTU

Flocare® Bengmark® PEG/J je jejunalni vyZivova sonda, kterd se pouzivéa se soupravou Flocare PEG CH 18. ViyZiva/
medikace m(Ze byt podana za pouZiti ENFit aplika¢niho setu.

Materidl sondy: modry neprlisvitny polyuretan (A)

Vnéjsi primér: CH9

Délka: 105¢cm

Spicka (zakonceni sondy): Lanténni“ zakonceni se dvéma bocnimi otvory (B). Bengmark®fixacni spirdla

(patentovand): 2,5x smycka o praméru zhruba 3 cm, o délce zhruba 23 cm
v natazeném stavu. Tato spiréla je v okamZiku zavadéni natazena pomoci
vodiciho dratu. Po vytaZeni vodiciho drétu se stoci a zajisti pevnou a Setrnou
fixaci sondy v tenkém streve.

Cerna Gtvercova znacka na sondé cca 25 cm od Spicky znaci misto stoceni
spirdly po vytazeni vodiciho drétu.

Vodici drat: prelubrikovany kovovy drat, ¢astécné zasunuty do sondy (C).

ENFit konektor: sklddd se z fialové (D) a tyrkysové (E) Cdsti, umoziuje spojeni jejundini sondy
s Y konektorem.

Y-konektor (Cerveny): umoziuje dekompresi Zaludku (aspiraci Zalude¢niho obsahu)a zaroven Ziveni

do tenkého stfeva. Gastrické usti (F) je vybaveno trychtyfovitym konektorem,
ktery umoziuje spojeni stupriovitého konektoru s drendznim vakem. Jejundini
Ustf (G) je sestavené a pripojené k jejundini sondé. Y - konektor zahrnuje
vnitfni, neoddélitelny krouzek (H) pro pfipojeni k sadé PEG, a ddle samostatny
- oddélitelny, Cerveny krouzek - maticku (1) pro pevnou fixaci spojeni s PEG.
Tyrkysovy krouzek (J) na horni ¢asti Y-konektoru umoziuje spojeni s jejundini

sondou.

Nahradni konektor: pro zajisténi optimalni fixace po umisténi sondy do jejuna; sestava z bilé
transparentni (K) a tyrkysové (L) Césti, které jsou oddélitelné.

Znaceni délky sondy: znacka kazdych 10 cm délky.

INDIKACE

Flocare® Bengmark® PEG/J CH 9 v kombinaci s Flocare® PEG CH18 je vhodny pro ty pacienty, jejichZ stav
vyZaduije Ziveni primo do tenkého stfeva nebo duodena gastrostomickou cestou - pres jejundini sondu, s moznosti
soucasné dekomprese Zalude¢niho obsahu.

Indikace pro postpylorické sondové Ziveni:

e chirurgicti pacienti

* pacienti s popéleninami

* pacienti se zvySenym rizikem aspirace, refluxu nebo zvraceni (v ¢asné pooperacni péci)
* pacienti se snizenou motilitou zaludku

* pacienti s akutni pankreatitidou

Tato skupina pacientd mé funkéni gastrointestindini trakt, ale je pro ni také typicka snizena motilita Zaludku a/
nebo zvySené riziko aspirace, priklad - pacienti Ziveni v rané pooperacni fazi lé¢eni. Casna pooperacni enteralni
vyZiva snizuje riziko atrofie tenkého streva a redukuje riziko nezadouci bakteridini translokace.



KONTRAINDIKACE

Pro zavedeni soupravy PEG: - Vazné poruchy krevni srdZlivosti (e.g. hemofilie)

- Vézny ascites (hydroperitoneum) a gastritis

- Paralyticky ileus

- Psychoza a anorexia nervosa

- Akutni pankreatitida a akutni peritonitida

- Nemoznost zajistit kontakt Zalude¢ni a brisni stény
- Patologické zmény Zaludecni stény

- Extenzivni infiltrace tumoru do oblasti punkce

Relativni kontraindikace vyplyvajici z celkového stavu pacienta:

- Ascités

- Karcindza peritonea

- Spatné hojent ran

- Crohnova choroba (fistulujici)

- Stav po chirurgickém zakroku v horni ¢dsti gastrointestindlniho traktu

Pro postpylorické podévani vyzivy: - selhani strevni absorpce

- paralyticky ileus
- nahld pfihoda bfisni

Detailngjsi informace naleznete v Navodu k pouZiti soupravy Flocare® PEG CH 18.

NAVOD K POUZITI

Uprava Flocare® PEG CH18 pro umisténi Flocare® PEJ CH18

Po tvodnim zavedeni soupravy Flocare® PEG CH 18 a s endoskopem stéle zavedenym do Zaludku:
- Uiznéte sondu PEG u znatky 35 cm

- Navléknéte zevni desticku na sondu, sondu v desticce ale zatim nefixujte.

- Na sondu navléknéte uzaviraci tlacku (Quick release clamp)

- Zvihcete vnitfek sondy PEG pomoci injekénf stfkacky priblizng 10 ml vody.

A

1.

2.
. Natazeny konec jejundini sondy vsurite ,anténnim* zakoncenim (B) do sondy PEG CH 18, dokud jej nebude

@~

Endoskopické umisténi:

Drétény vodic zavedte (velkym otvorem sondové spojky) cely do jejundini sondy. Vytahnéte asi 10 - 20 cm drdtu
ven a potom jej zasouvejte, dokud nedosahne konce sondy. Drzdk dratu(C) dobre pripevnéte k ENFit konektoru (D).
NataZenou jejundini sondu navihéete, to usnadni jeji zavadéni.

vidét v Zaludku. Je-li to nutné, pridejte do sondy PEG CH 18 dal3i vodu.

. Uchopte ,anténni* zakonceni PEJ sondy a pomoci endoskopu (obr.1) provedte sondu pylorem. Zakonceni

sondy by mélo byt umisténo co nejdistalngji v tenkém stievé, prednostné za Treitzovu fasu (obr.2).

. Podrzte klistkami ,anténni* zakonCeni sondy na misté a pfitom vytahujte endoskop. (endoskop je mozné

vytahnout priblizné o 30 cm) (obr.3).

. Zatimco je sonda stdle drZena klistkami na misté, povytahnéte z ni dratény vodic asi o 25 cm. Bengmark®

fixaCni spirdla se nyni stoCi, aby zajistila pevnou a Setrnou fixaci sondy v tenkém stfevé. S kliStkami stéle na
svém misté poposurite modrou jejundlni sondu smérem ze Zaludku do tenkého streva.(obr.4).

. Nyni konecné opatrné vyjméte endoskop, kliStky a dratény vodic. (obr.5).
. Oddélte ENFit konektor od Y-konektoru tim, Ze odSroubujete tyrkysovy krouzek (maticku)(J) na horni ¢asti

Y-konektoru. (obr.6).

. Odsroubujte samostatny ¢erveny krouzek (1) z Y-konektoru a nasunte ho pres sondu PEG CH 18. (obr.7).



10. Pripojte Y-konektor k sondé PEG CH 18 tim, Ze nasunete Cerveny spodni hrot Y-konektoru (H) pevné do PEG
sondy. Poté priSroubujte samostatny cerveny krouzek (1) nasunuty na PEG sondé k Y-konektoru a tim
zafixujete spojeni Y-konektor - PEG sonda. (obr. 8).

. Odriznéte ENFit konektor od jejundlni sondy (nad Y-konektorem) (obr.9). Pokud je to nutné, endoskopicky
zkontrolujte polohu zakonceni sondy, abyste v této fazi zavadéni vyloucili dislokaci sondy.

. OdSroubuijte tyrkysovy krouZek (L) z transparentni ¢asti nahradniho konektoru (K). Nasurite tento tyrkysovy
krouzek na modrou jejundini sondu. Nasufite a zafixujte jejundini sondu na kovovy hrot v transparentni C4sti
ndhradniho konektoru. Ujistéte, Ze sonda je fddné nasunuta na tento kovovy hrot. Spojte tyrkysovou
a transparentni ¢ast nahradniho konektoru - prisroubujte k prihledné ¢asti tyrkysovy krouzek. Poté takto
sestaveny konektor spojte - pfiSroubovéanim tyrkysové ¢asti, s Y-konektorem (J).(obr.10 a obr. 11).

13. Sondu PEG upevnéte do zevni fixacni desticky. Modrou bezpecnostni svorkou zajistéte spravnou polohu vnéjsi

1

—

1

n

14. Zkontrolujte funkci jejundini sondy tim, Ze ji propldchnete pfiblizné 20 ml vody.
15. Spravné umisténi jejundlni sondy zkontrolujte rentgenologicky..

B. Rentgenologické umisténi::

Provedte body 1-3 ndvodu uvedeného v ¢asti A (Endoskopické umisténi)

4. Skiaskopicky zkontrolujte, zda se konec sondy nachdzi v Zaludku, pak jej nasmérujte k pyloru. Povytdhnéte
drétény vodi¢ o priblizné 2-3 cm, ¢imZ se konec sondy ohne. To usnadni hledéni pyloru a pomize zasunuti
konce sondy pylorem ddle. Diky bezpe¢nostnimu zakonéeni sondy Flocare® Bengmark® Ize s draténym
vodicem manipulovat bez rizika, Ze by drat pronikl sténou sondy ven, coZ by mohlo vést k poranéni okolnich
tkani. Priinik do pyloru a priichod stfevem usnadiuje také potazeni konce sondy pripravkem Hydromer®. Po
prekondni pyloru by mél byt dratény vodic zasunut do své pdvodni polohy.

. Zavedte sondu Flocare® Bengmark® i s dréténym vodicem co nejddle do tenkého stfeva, nejlépe za Treitzovu Fasu.

. Jakmile je sonda na svém misté, vytdhnéte dratény vodic.

. Provedte body 8-15 ndvodu uvedeného v ¢asti A.

~No o

NASLEDNA PECE

Zkontrolujte spravnou pozici sondy, stav externiho fixacniho disku a celkovy stav PEG/J pokazdé, kdyZ ménite vak
s enterdini vyZivou a déle pak nejméné 3x denné. Sondu pred i po podavani vyzivy (Iek() a dale nejméné 3x denné
proplachnéte 20-50 ml vody. Tim zabranite jejimu ucpani (obr.13).

Sonda Flocare® PEJ je pouZitelnd vyhradné se sadou Flocare® PEG a proto je nutné, abyste se sezndmili i s Néavodem
k pouziti a naslednou pééi o Flocare® PEG. V oblasti péce o PEG/J je ovéem jedna dllezita odlisnost! (viz. nize).

Podle PEG navodu je nutné: Kazdy den uvolnit sondu z vnéjstho fixacniho disku, otocit ji o 180° podél jeji osy
amirmym tahem zahybat se sondou nahoru a dolu ve stoma (min. 1,5 cm). VZdy vratit sondu do jeji plvodni pozice a zafixovat.

Pokud je Flocare® PEG pouZit v kombinaci s Flocare® PEG/J je nutné sondou otocit o 180° a poté znowu otocit o 180°
v opacném sméru - vrétit sondu do plvodné pozice pred otacenim. Timto se predejde otaceni jejundini sondy CH9 PEG/J,
které miize vést k nechténé dislokaci PEG/J Bengmark® vinuti. VZdy umistéte a zafixujte sondu do pivodni polohy! (obr.12)

A - nepouzivejte dezinfekéni prostfedky jako Povidone-lodine (PvP-l, napF. Iso-Betadine, Braunol)
a Octenidindihydrochlorid-Phenoxyethanol (napi. Octenisept), jejichz opakované pouziti miize mit
negativni vliv na fyzikalni/mechnické vlastnosti sondy. Doporucuje se pouzivat dezinfekéni
prostiedky na bazi Polyhexanidu (napF. Prontosan)



Pokyny k proplachovani a pouziti strikacky

-k proplachovani sondy pouzivejte stfikacku o objemu > 20 ml a proplachovani provadéjte vzdy
fizené

- pro podavani lécivych pFipravkii pouzivejte stiikacku o objemu odpovidajicimu podavané davce
lécivého pripravku a zajistéte fizené podavani lé¢ivého pripravku

- nikdy nepouzivejte nadmérnou silu. Pokud ucitite odpor, proceduru zastavte a porad'te se
s lékarem.

Doporucend doba pro vymeénu jejundlni sondy Flocare® Bengmark® PEG/J je kazdych 6 tydnd. Odstranéni a vyména sondy
se miize lisit od doporuceni vyrobce - zalezi na odborném zhodnoceni stavu sondy, zivotnosti produktu i obtizich subjektivné
vnimanych a popisovanych pacientem. ViyZivu vzdy podavejte za pomoci enterdini pumpy, kterd umoziiuje Fidit rychlost
podévani. Casna pooperacni wiva snizuje riziko atrofie sliznice tenkého stfeva a snizuje riziko bakteridini translokace.



