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ETROSPEKTIVNI SLEDOVANI
TC)_ERABILITY1

V LETECH 2019 A 2020 PROBIHALO SLEDOVANI ZAMERENE
NA RETROSPEKTIVNI MONITORING TOLERABILITY NAS|
NOVINKY V SONDOVE VYZIVE: NUTRISON PROTEIN INTENSE

ciL: @ MeRENE PARAMETRY:
Monitoring dosazeni protein-kalorickych cild Protein-kalorické cile, mnoZstvi a forma podéavané vyzivy,
s pripravkem Nutrison Protein Intense béhem faktory tolerability, laboratorni parametry
5denniho pobytu pacienta na ARO/JIP
INKLUZNI KRITERIA: Q EXKLUZNI KRITERIA:
« Pacienti pijati na ARO/JIP s ocekavanou délkou » Znamé alergie na mléko a produkty z mléka
pobytu 5 a vice dni » Hemodynamicky nestabilni pacienti

* V&k 18-80 let
« Pacienti se zahajenou véasnou EV do 48 hodin

(_UTRICIA NUTRISON PROTEIN INTENSE:
Retrospektivni sledovani tolerability
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VYSLEDKY:

Celkem bylo zpracovano 60 protokold.

Prdmérny vék pacientd byl 63 let (21-92), pfevazovali muZi, prdmérné BMI bylo 27/4.

Mezi nejcastejsi diagndzy patfilo polytrauma, onkologické a respiracni onemocnéni,
median APACHE skoére bylo 18,

Nejcastéjsi formou podani EV byla nasogastricka sonda, Casné enterélni vyZiva zacinala nejcastéji
béhem prvnich 25 hodin od pfijeti na ARO/JIP oddéleni (v prdméru pak béhem prvnich 45 hodin).

1. DEN, KDY BYLA ZAPOCATA EV:

* Prdmérny proteinovy cil pro prvni den byl 78 g/den (odpovida 0,95 g/kg/den),
, promérna hodnota dodaného proteinu byla 57 g/den (odpovida 0,7 g/kg/den).
: * Pramérny kaloricky cil pro prvni den byl 1218 kcal/den (odpovidé 15 kcal/kg/den),
promérné bylo dodéno 722 kcal/den (odpovida 9 kcal/kg/den).

5. DEN ZIVENI:

* Primeémy proteinovy cil pro paty den byl 116 g/den (odpovida 14 g/kg/den),
promérna hodnota dodaného proteinu byla 117 g/kg/den (odpovida 1,4 g/kg/den).

« Prameérny kaloricky cil pro paty den byl 1866 kcal/den (odpovida 23 kcal/kg/den),
promérné bylo dodano 1507 kcal/den (odpovida 18 kcal/kg/den).

DALSi SLEDOVANE PARAMETRY:

« Nutrison Protein Intense byl pacienty velmi dobfe tolerovan - prdjem se v prdbéhu 1. i 5. dne vyskytl pouze u 6 pacientd
* Aspirace nebyla zaznamenana v prib&hu celého sledovani
» Gastrické reziduum bylo zméfeno o prdmérné hodnoté 168 ml v prvnim dni, resp. 81 ml v 5. dni
« Nutrison Protein Intense tak plné vyhovuje pro dosahovani proteinovych cild dle stavajiciho EBM
poznani a guidelines. A to v3e pfi zachovani velmi dobré tolerability

DOSAZENO 100 % PROTEINOVEHO CILE:
1,4 g PROTEINU/KG/DEN V PATEM DNI |
OD ZACATKU NUTRICNI INTERVENCE o o

Nutrison
Protein Intense

NUTRISON PROTEIN INTENSE VYKAZUJE VYSOKOU 12628

TOLERABILITU U SIROKEHO SPEKTRA PACIENTU ‘. @
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DO 5. DNE LZE S TIMTO PRODUKTEM DOSAHOVAT N
OPTIMALNICH PROTEIN-KALORICKYCH CiLU | T
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Reference: 1. Data on File.

Pripravek Nutrison Protein Intense je potravina pro zvlastni vyZivu - potravina pro zvI&stni ékarské
Ucely pro fizenou dietni vyZzivu pFi podvyzivé souvisejici s nemoci u kriticky nemocnych pacient0. Je | |
uréen k podani pod dohledem |ékafe. Materiél je urcen pro odbornou vefejnost, neni uréen pro pacienty
ani sirokou vefejnost.
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